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　　あります。この風習は日本独自のもので、柏は新芽が出るまで古い葉が落ちないことから「家系が絶えない」縁起物

　　として広まっていったと考えられています。

　　　5月は季節の変わり目で気温の変化が最も大きい時期でもあります。体調には十分気を付けましょうو('▽'*)٩

　　　日本では五月人形を飾り、庭前に鯉のぼりを立てるのが典型的な祝い方ですね。端午の日には柏餅を食べる風習も

(株)アイシマ　　小規模多機能型居宅介護事業所

　　　青く澄み渡った空がすがすがしく感じる季節となりました。

　　　さて、5月といえば端午の節句。菖蒲の節句とも呼ばれ「菖蒲」が「尚武」と同じ読みであること、また菖蒲の葉

　　の形が剣を連想させることなどから、男の子の成長を祝い健康を祈るようになりました。

アルバム

プルメリア通信

ご利用者様のお庭に咲いた花々

お花見！ 神明台公園

レク風景（体操、ゲーム、カラオケ、洗濯たたみ）

防災訓練



＊ プルメリア通信の配布・掲示に関し、掲載されているすべてのご利用者様の同意を得ております。

《認知症＆予防カフェ》

どなたでもお気軽に

ご参加下さい。

お待ちしています。

＜プルメリア周辺地図＞

ｽｰﾊﾟ ﾗｲﾌ

拡大図

《お知らせ》 認知症＆予防カフェ

◆今後の予定 「きっさ プルメリア」◆

令和7年 5月18日（日）

6月15日（日）

7月20日(日）

※毎月 第三日曜日開催

開催のご挨拶

楽器生演奏、合唱

プルメリア職員 脳トレ


