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 最後は柔らかいところで休んで成仏してほしいという、労いの意味を込めて、豆腐やこんにゃくのような柔らかいものに針を

 刺すそうです。身の回りの道具を大事にする気持ちを大切にしてはいかがでしょうか。

　 様々な感染症が流行っています。しっかり予防して元気に過ごしましょうね(*^-^*)

(株)アイシマ　　小規模多機能型居宅介護事業所

　 まだまだ寒さ厳しい２月ですが、暦の上では春がやってきます。雪が降るし気温も低いし、どこに春がやってきたんだろう？ 

 と思ってしまいますが、ほんの少しずつ、季節は春へ向かっていくのが２月なんですね。

　 さて、皆さんは針供養（２月８日）という行事をご存じですか？折れたり、曲がったり、錆びたりすることで使えなくなった

 縫い針を寺社に納め、針を供養し、裁縫の上達を祈る行事です。これまで、硬い生地に何度も糸を通してきた針に、
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お正月 行事食



＊ プルメリア通信の配布・掲示に関し、掲載されているすべてのご利用者様の同意を得ております。

《認知症＆予防カフェ》

どなたでもお気軽に

ご参加下さい。

お待ちしています。

＜プルメリア周辺地図＞
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《お知らせ》 認知症＆予防カフェ

◆今後の予定 「きっさ プルメリア」◆

令和7年 2月16日（日）

3月16日(日)

4月20日(日）

※毎月 第三日曜日開催

山本代表挨拶 南希ケアプラザ「フレイル予防講座」

「音楽る」演奏


