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　夏空がまぶしく、セミの鳴き声が響く季節となりました。ご家族の皆さまにおかれましてはいかが
お過ごしでしょうか。
　夏祭りや花火、お盆など日本の夏ならではの行事が多い8月。季節を感じられるレクリエーションや
会話を通して、昔の思い出話に花が咲くこともありますね🎵皆様の笑顔あふれる時間を大切にしていき
たいと思います✨
　8月11日は「山の日」です🏔
「山に親しみ、山の恵みに感謝する日」として定められたそうです。自然に目を向けるきっかけとなる
祝日で、夏ならではの美しい景色を楽しめる季節でもあります。
　暑い日が続きますが、夏の太陽に負けないくらい笑顔あふれる毎日になりますように☺
　8月は1年の中でも特に暑さが厳しい時期です。こまめな水分補給や室温管理を行いながら、ご利用
者様が安心して過ごせるよう努めてまいります。また、体調の変化にも気を配り、無理のないペースで
毎日を楽しんでいただけるよう支援していきます。

　         

＊ アゼリア通信の配布・掲示に関し、掲載されているすべてのご利用者様の同意を得ております。
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7/17に火事を想定した消防避

難訓練を行いました

実際に水消火器を使用♪

7月のお誕生日会♡
外食レク くら寿司へ行きました

大出課長より赤と黄の

スイカをいただき

皆さんで美味しく食べました


