
研修日程表                              別添様式７ 

                                                    事業者名 株式会社 アイシマ   

         研修事業の名称  あいしまホームヘルパーカレッジ 第４回 介護職員初任者研修 (通学)  

  研修指定番号及び個別番号 Ｓ０１００１ｰ０１ 

研修期間：平成２７年５月８日 ～ 平成２７年７月１４日 
月日 時間 時間数 科目番号/項目番号/項目名 講師 会場 

５月８日 

(金) 
9:00～10:00 1 開講式 オリエンテーション 野水 千栄子 アイシマ本社

 

10:00～12:00 2 1①多様なサービスの理解 緑川 あけみ 

12:45～16:50 4 1②介護職の仕事内容や働く現場の理解 緑川 あけみ 

５月１２日 

(火) 

9:00～12:05 

12:50～14:50 
5 2①人権と尊厳を支える介護 吉田 香子 

14:55～16:55 2 2②自立に向けた介護 山口 真充 

５月１５日

(金) 
9:00～11:00 2 2②自立に向けた介護 山口 真充 

11:05～12:05 1 3①介護職の役割、専門職と他職種との連携 綿貫 誠 

12:50～14:50 2 3②介護職の職業倫理 綿貫 誠 

14:55～16:55 2 3③介護における安全の確保とリスクマネジメント 綿貫 誠 

16:55～17:55 1 3④介護職の安全 綿貫 誠 

５月１９日

(火) 
9:00～10:00 1 8①障害の基礎的理解 竹本 妃里 

10:00～11:00 1 
8②障害の医学的側面、生活障害心理、行動の特

徴、かかわり支援等の基礎的知識 
竹本 妃里 

11:00～12:00 1 8③家族の心理、かかわり支援の理解 竹本 妃里 

12:45～15:50 3 4①介護保険制度 小川 淳 

15:50～17:50 2 4③障害者自立支援制度及びその他制度 小川 淳 

５月２２日

(金) 
9:00～12:05 3 5①介護におけるコミュニケーション 上杉 洋 

12:50～15:55 3 5②介護におけるチームのコミュニケーション 上杉 洋 

５月２６日

(火) 
9:00～10:00 1 7①認知症を取り巻く状況 永井 博美 

10:00～12:05 2 7②医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 永井 博美 

12:50～14:50 2 7③認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活 永井 博美 

14:50～15:50 1 7④家族への支援 永井 博美 

５月２９日

(金) 
9:00～12:05 3 6①老化に伴うこころとからだの変化と日常 野水 千栄子 

12:50～14:50 2 4②医療との連携とリハビリテーション(1) 長野 瑠美子 

14:55～16:55 2 4②医療との連携とリハビリテーション(2) 三平 将彦 

６月２日 

(火) 

 

9:00～12:05 3 6②高齢者と健康 野水 千栄子 

12:50～15:55   3 9①介護の基本的な考え方 芝本 多美子 

６月５日 

(金) 
9:00～12:05 3 9②介護に関するこころのしくみと基本的理解 芝本 多美子 

12:50～15:55 3 9③介護に関するからだのしくみの基礎的理解(1) 鎌田  久子 



６月９日 

(火) 
9:00～12:05 3 9③介護に関するからだのしくみの基礎的理解(2)  鎌田  久子 

12:50～15:55 3 9④生活と家事 山口 小巻 

16:00～17:00 1 演習・実習オリエンテーション 四宮 モモ子 

６月１２日

(金) 
9:00～12:05 3 9⑤快適な住環境整備と介護 松江 亮 

12:50～17:55 5 
9⑧食事に関連したこころとからだのしくみと自立に

向けた介護 

伊藤 佳代 

○山中 一浩 

○内藤 恵美子

６月１６日 

(火) 9:00～13:05 4 
9⑪睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に

向けた介護 

渡辺 英史 

○松井 芳文 

○袴谷 憲鏡 

13:50～17:55 4 
9⑥整容に関連したこころとからだのしくみと自立に

向けた介護 

松井 芳文 

○渡辺 英史 

○高山 功 

６月１９日

(金)  
9:00～13:05 4 9⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自

立に向けた介護 

川端 佑作 

○藤平 久美子

○小澤 美由紀13:50～17:55 4 

６月２３日

(火) 
9:00～12:05 3 

9⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終

末期介護 
梅田 ひとみ 

12:50～17:55 5 
9⑨入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしく

みと自立に向けた介護 

菅原 千枝子 

○堀 弥生  

○甲斐 みずき 

６月２６日

(金) 
9:00～12:05 

12:50～14:50 
5 

9⑩排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に

向けた介護 

米澤 陽子 

○秋山 厚子 

○小山 那智子

14:55～18:00 3 9⑬介護過程の基礎的理解 甲斐 貴史 

６月３０日

(火) 
9:00～13:05 4 9⑭総合生活支援技術演習(1)・（２） 

 

甲斐 貴史 

○関水 啓道 

○内城 恵子 13:50～17:55 4 

７/２～1０の

間で 2 日間 
9:00～16:00 12 9 介護実習 実習計画の通り 

７月 14 日

(火) 
9:00～12:05 3 10①振り返り 関水 啓道 

アイシマ本社

12:10～13:10 1 
10②就業への備えと研修修了後における継続的な

研修 
関水 啓道 

13:55～14:55 1 修了評価筆記試験 野水 千栄子 

15:00～16:00 1 大掃除  (修了評価再試験・該当者のみ) 
受講生全員 

(該当者) 

16:00～16:30 0.5 修了証書授与 野水 千栄子 

 

3 時間以上の講義において 5 分間の休憩あり     ○印は補助講師 

 

 

 

 
 



研修日程表                              別添様式７ 

                                                    事業者名 株式会社 アイシマ   

         研修事業の名称  あいしまホームヘルパーカレッジ 第５回 介護職員初任者研修 (通学)  

  研修指定番号及び個別番号 Ｓ０１００１ｰ０２ 

研修期間：平成２７年９月４日 ～ 平成２７年１１月１７日 
月日 時間 時間数 科目番号/項目番号/項目名 講師 会場 

９月４日 

（金) 
9:00～10:00 1 開講式 オリエンテーション 野水 千栄子 アイシマ本社 

 

10:00～12:00 2 1①多様なサービスの理解 緑川 あけみ 

12:45～16:50 4 1②介護職の仕事内容や働く現場の理解 緑川 あけみ 

９月８日 

(火) 

9:00～12:05 

12:50～14:50 
5 2①人権と尊厳を支える介護 吉田 香子 

14:55～16:55 2 2②自立に向けた介護 山口 真充 

９月１１日

(金) 
9:00～11:00 2 2②自立に向けた介護 山口 真充 

11:05～12:05 1 3①介護職の役割、専門職と他職種との連携 綿貫 誠 

12:50～14:50 2 3②介護職の職業倫理 綿貫 誠 

14:55～16:55 2 3③介護における安全の確保とリスクマネジメント 綿貫 誠 

16:55～17:55 1 3④介護職の安全 綿貫 誠 

９月１５日

（火) 
9:00～10:00 1 8①障害の基礎的理解 竹本 妃里 

10:00～11:00 1 
8②障害の医学的側面、生活障害心理、行動の特

徴、かかわり支援等の基礎的知識 
竹本 妃里 

11:00～12:00 1 8③家族の心理、かかわり支援の理解 竹本 妃里 

12:45～15:50 3 4①介護保険制度 小川 淳 

15:50～17:50 2 4③障害者自立支援制度及びその他制度 小川 淳 

９月１８日

(金) 
9:00～12:05 3 5①介護におけるコミュニケーション 上杉 洋 

12:50～15:55 3 5②介護におけるチームのコミュニケーション 上杉 洋 

９月２５日

(金) 
9:00～10:00 1 7①認知症を取り巻く状況 永井 博美 

10:00～12:05 2 7②医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 永井 博美 

12:50～14:50 2 7③認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活 永井 博美 

14:50～15:50 1 7④家族への支援 永井 博美 

９月２９日

(火) 
9:00～12:05 3 6①老化に伴うこころとからだの変化と日常 野水 千栄子 

12:50～14:50 2 4②医療との連携とリハビリテーション(1) 長野 瑠美子 

14:55～16:55 2 4②医療との連携とリハビリテーション(2) 三平 将彦 

１０月２日 

(金) 

 

9:00～12:05 3 6②高齢者と健康 野水 千栄子 

12:50～15:55   3 9①介護の基本的な考え方 芝本 多美子 

１０月６日 

(火) 
9:00～12:05 3 9②介護に関するこころのしくみと基本的理解 芝本 多美子 

12:50～15:55 3 9③介護に関するからだのしくみの基礎的理解(1) 鎌田  久子 



１０月９日 

(金) 
9:00～12:05 3 9③介護に関するからだのしくみの基礎的理解(2)  鎌田  久子 

12:50～15:55 3 9④生活と家事 山口 小巻 

16:00～17:00 1 演習・実習オリエンテーション 四宮 モモ子 

１０月１３日

(火) 
9:00～12:05 3 9⑤快適な住環境整備と介護 松江 亮 

12:50～17:55 5 
9⑧食事に関連したこころとからだのしくみと自立に

向けた介護 

伊藤 佳代 

○山中 一浩 

○内藤 恵美子

１０月１６日 

(金) 9:00～13:05 4 
9⑪睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に

向けた介護 

渡辺 英史 

○袴谷 憲鏡 

○松井 芳文 

13:50～17:55 4 
9⑥整容に関連したこころとからだのしくみと自立に

向けた介護 

松井 芳文 

○高山 功 

○渡辺 英史 

１０月２０日

(火)  
9:00～13:05 4 9⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと自

立に向けた介護 

川端 佑作 

○小澤 美由紀

○藤平 久美子13:50～17:55 4 

１０月２３日

(金) 
9:00～12:05 3 

9⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと終

末期介護 
梅田 ひとみ 

12:50～17:55 5 
9⑨入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしく

みと自立に向けた介護 

菅原 千枝子 

○甲斐 みずき 

○堀 弥生 

１０月２７日

(火) 
9:00～12:05 

12:50～14:50 
5 

9⑩排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に

向けた介護 

米澤 陽子 

○秋山 厚子 

○小山 那智子

14:55～18:00 3 9⑬介護過程の基礎的理解 甲斐 貴史 

１０月３０日

(金) 

  

9:00～13:05 4 9⑭総合生活支援技術演習(1)・（２） 

 

甲斐 貴史 

○関水 啓道 

○内城 恵子 13:50～17:55 4 

１ １ 月 ６ 日

（金） 
9:00～18:00 ８ 予備日 野水 千栄子  

11/9～13 の

間で 2 日間 
9:00～16:00 12 9 介護実習 実習計画の通り 

１１月 17 日

(火) 
9:00～12:05 3 10①振り返り 関水 啓道 

アイシマ本社 

12:10～13:10 1 
10②就業への備えと研修修了後における継続的な

研修 
関水 啓道 

13:55～14:55 1 修了評価筆記試験 野水 千栄子 

15:00～16:00 1 大掃除  (修了評価再試験・該当者のみ) 
受講生全員 

(該当者) 

16:00～16:30 0.5 修了証書授与 野水 千栄子 

 

3 時間以上の講義において 5 分間の休憩あり     ○印は補助講師 

 

 

 

 
 


