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第八の羊無神。羊の目に神韻が欠ける。眼球が動か
ない、みつめると怖さを感じる。
第九の猿無顎。
第十の鶏無腎。鶏は尿が出ない。
第十一の犬無味。味覚がない。
第十二の猪（中国で豚という）無寿。家畜のため１．
２年で案板の肉になる。
小学生の時に教えて貰いましたね。」

父親は「その通りだ。世間万事万物はそれぞれの欠
陥がある。金無足赤、人無完人。（金に純金はなく、
人に完璧な人はいない）。人は自分の不完美を受け
入れ、淡然な気持ちで問題に向けて常に修行し自分
を高めていく事は人生之道であるのだ」

その夜、一人になった時に父親は娘の何を心配して
励ましているだろうかと思いました。
やまぶきの事も考えました。
先日、交換研修で受けた相手ホームの生き生きした
雰囲気に圧倒され、利用者様は職員と笑顔で過ごさ
れていた。やまぶきもそのように利用者様が楽しく、
働き手も楽しくありたい。完璧な人はいない、十二
生肖の十二欠陥があるよう、完璧を求めず、やまぶ
きには１９人の職員が居て、１９の欠けがあるとし
ても１９の良さもある。少しずつ確実に進めば、お
互いに補っていけば認知症の方の素敵な笑顔や言葉
を周囲の人たちとシエアして利用者様を中心に皆の
笑顔が増える介護に繋げていきたい。今年の目標に
したいと思いました。
以上、帰国の一断面を投稿させていただきました。

皆さん、こんにちは。
グル－プホ－ムやまぶき管理者の中ノ瀬陽子と申し
ます。春陽の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。

今回、私はアイシマ新聞に二回目の投稿になります。
この間4年ぶり中国に帰省致しました。その間の父
親との会話がとても懐かしく少しお話しをしたいと
思います。

リビングの温かい光の下で父親と食後のお茶を入れ、
ジャスミンの香りで喉を潤しながら父親は口を開い
た。「今年は龍の年だ。日本にも十二生肖があるか
い？子供の頃に話をした十二支の動物の話しは覚え
ているかい？」

私は天井を見つめながら記憶が甦ってきます。
「十二の動物にそれぞれとても大事な部分がかけて
いる話ですね。
生肖の第一鼠無脳。食べるだけで他のことはすぐに
忘れる。
第二の牛無歯。牛には上歯がない、食べ物を胃に入
れまた口に戻し咀嚼の繰り返し。
第三の虎無頚。頚部が無いため体は向かないと振り
向くことが出来ない。
第四の兎無唇。生きるために早く食べるのに口を三
区分してある。
第五の龍無耳。龍は十二支の中で唯一空想な動物で
ある。
第六の蛇無脚。
第七の馬無趾。牛蹄や羊蹄には分かれてあるが、馬
蹄にはない。
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今年は5名の新しい社員が入社致しました。
写真では緊張な面持ちも見えますが、少しずつ
職場の雰囲気に慣れて、社会人のマナーや介護
の知識、経験等を得て成長を願っております。
1人前になるまでは、株式会社アイシマ全体で
支えていきます。
そしてゆくゆくは未来のアイシマ延いては介護
業界全体の担い手になっていることを期待して
おります。

株式会社アイシマの令和6年度入社式を4月1
日に行いました。当日朝、自然混雑以上の渋滞
を見せ、遅れてしまう人もいらっしゃるかなと
思いましたが、無事全員間に合い定刻通り開式
することが叶いました。
相澤社長よりメッセージを頂いたのち、辞令を
交付いたしました。

●新卒採用について

【あなたのやさしさを活かせる場所がここにはあり
ます。共に未来の介護業界を創造しませんか】
2025卒の方を始め新卒の方大歓迎！
既卒・第二新卒の方も歓迎いたします！

アイシマでは独自の資格取得制度により、未経験者
入社から介護業界で必要なスキルが身につき、20代
前半で国家資格である介護福祉士の資格取得も目指
せます。
資格取得制度だけではなく、いろいろな研修を行っ
ております。施設や部署ごと研修だけではなく、教
育委員会による資格や経験に合わせた研修も行って
おりますので、スキルアップできる環境が整ってお
ります。

株式会社アイシマでは引き続き新卒採用を行いま
す。次世代を担う人材の採用を通じて、介護業界の
未来を築く一翼を担い、サービスの質を高め、地域
社会に貢献する道を進んで参ります。

最近疲れが目に来るな～と思って目
の疲れについて調べたのですが、疲
れが目の表面にある時は冷した方が
良く、目の奥に疲れがある時は温め
た方が良いらしいです。
ほっとアイマスク買いだめておこ～。
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