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　立春を迎えると「立春大吉」というお札などを見かけるようになります。これは、立春に禅寺の門前に貼られる
お札に由来し、「立春大吉」の4文字は左右対称で表から見ても裏から見ても変わらないため、節分の鬼が勘違い
をして家に入ってこない（邪気払いできる）といわれています。 　
　節分は「邪気や悪いものを落として、新しい年に幸運を呼び込む」行事。 みんなで一緒に新型コロナウイルスを

 　　  　 　 

　   

＊皆さまのご協力のもと、カフェも順調に開催されています。

　今後も皆さまと楽しい時間を過ごしていきたいと思います。

　　　＜ お知らせ ＞  　　認知症＆予防カフェ　　　
 

 　　　      　今後の予定 　　「きっさプルメリア」

      毎月第３日曜日開催

　   時間：PM2:00～3:30
　　  　 　　　　　

　　　＊ プルメリア通信の配布・掲示に関し、掲載されているすべてのご利用者様の同意を得ております。

(株)アイシマ　　小規模多機能型居宅介護事業所

　ついこの間、新年を迎えたと思ったら、もう2月です。あっという間に1か月が過ぎましたね。
　２月は一年の中で寒さが最も厳しく雪も多い季節です。 しかし、暦の上では３日頃に節分、４日頃には「立春」

追い払いましょう！ そして歳の数の豆を食べて、この１年も元気いっぱいに過ごしましょうね！p(*^▽^*)q

  　1月のアルバム　 ＜ レク風景 ＞　ドライブ・ゲーム・お誕生会　他

　　　　   　　　 ＜ レク風景 ＞　福笑い　　　 

＜ 認知症＆予防カフェ ＞　きっさプルメリア

　＜　プルメリア　　周辺地図　＞

を迎え『春』が始まります。

   2/19・3/19

   4/16・5/21

  ＜　1月生まれ　＞

お誕生日おめでとうございます♡
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随時見学受付中！

お気軽にお立ち寄

りください♬

プルメリア

ドライブ ひなたぼっこ

輪投

行事食

福笑い

おせち

巨大キャベツ

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RA1JCMlxxWumwADiiU3uV7/SIG=125a41bb3/EXP=1444800780/**http:/flowerillust.com/img/flower/flower2094.jpg
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1496260541/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3B1dGl5YS5jb20vaW1nL3BlcnNvbi9idXNzaW5lc3MvYnVzc2luZXNzX3dvbWFuMDEvYnVzc2luZXNzX3dvbWFuMDFfY18wOC5wbmc-/RS=%5eADBIA4VXOdtpCvCHWkXJqcslbZ660c-;_ylt=A2RinFg9zi1ZIkAASAiU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1559468693/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9mcmFtZS1pbGx1c3QuY29tLz9wPTk5MzQ-/RS=%5EADBpFF3TpOPlYPcIJH7RSGGDLo26g0-;_ylt=A2RCA94USfJcGkAAZiaU3uV7
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RA1JCMlxxWumwADiiU3uV7/SIG=125a41bb3/EXP=1444800780/**http:/flowerillust.com/img/flower/flower2094.jpg
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1580523333/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cucGhvdG9saWJyYXJ5LmpwL3JlY29tbWVuZC8yNTI-/RS=%5EADBmLe6JSTGT1Mq3H0dNuEXxg1wSZE-;_ylt=A2RiouLFjTNeBQQASguU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1501658407/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly90MTAucGltZy5qcC8wMjgvMzg0Lzg3MC8xLzI4Mzg0ODcwLmpwZw--/RS=%5eADB1QMHbkzoZGul6fwR4Fr1ru_1UTk-;_ylt=A2RimVumK4BZdC4A8QWU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1549088844/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9waXh0YS5qcC9pbGx1c3RyYXRpb24vMjc2MTI0MTE-/RS=%5EADBP3DyQdahEFdK05Ow_mmJDEms4Is-;_ylt=A2RCL6PL5lNckQYAlxCU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1501658407/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly90MTAucGltZy5qcC8wMjgvMzg0Lzg3MC8xLzI4Mzg0ODcwLmpwZw--/RS=%5eADB1QMHbkzoZGul6fwR4Fr1ru_1UTk-;_ylt=A2RimVumK4BZdC4A8QWU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1501658407/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly90MTAucGltZy5qcC8wMjgvMzg0Lzg3MC8xLzI4Mzg0ODcwLmpwZw--/RS=%5eADB1QMHbkzoZGul6fwR4Fr1ru_1UTk-;_ylt=A2RimVumK4BZdC4A8QWU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1501658407/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly90MTAucGltZy5qcC8wMjgvMzg0Lzg3MC8xLzI4Mzg0ODcwLmpwZw--/RS=%5eADB1QMHbkzoZGul6fwR4Fr1ru_1UTk-;_ylt=A2RimVumK4BZdC4A8QWU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1501658407/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly90MTAucGltZy5qcC8wMjgvMzg0Lzg3MC8xLzI4Mzg0ODcwLmpwZw--/RS=%5eADB1QMHbkzoZGul6fwR4Fr1ru_1UTk-;_ylt=A2RimVumK4BZdC4A8QWU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1549088844/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9waXh0YS5qcC9pbGx1c3RyYXRpb24vMjc2MTI0MTE-/RS=%5EADBP3DyQdahEFdK05Ow_mmJDEms4Is-;_ylt=A2RCL6PL5lNckQYAlxCU3uV7

