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　　徐々に暖かな日が増え、過ごしやすい季節になってきました。春といえば桜ですね。ところどころに
　桜の開花を見かけるようになりました。満開が待ち遠しいですね♬
　　さて、桜にまつわることわざはいくつかあります。「明日ありと思う心の仇桜 ( あだざくら )」をご
　存じですか？これは、桜は明日もまだ美しく咲いているだろうと安心していると、その夜中に強い風が
　吹いて散ってしまうかもしれない。人生もそれと同じで明日にはどうなるかわからないから、今日とい
　う日を大切にしようという事を言った言葉のようです。
　　4月から新年度のスタートです。新しいことを始めるにもいい時期ですね。「明日やればいい」と言
　って先延ばしにしていることはないでしょうか？後で後悔しないためにも「今出来る事は今のうちに」
　取り組み、毎日をしっかりと、そして楽しく過ごしていきたいですね(*^ー^*)ノ

おひな様

　　　手作りの桜もち♡

＜ 水の森公園 ＞

　　　　　
0

　
 

　お誕生日

　　おめでとうございます 💛

　 ＊ プルメリア通信の配布・掲示に関し、掲載されているすべてのご利用者様の同意を得ております。

＜ 瀬谷 本郷公園 ＞

　 ＜ 菜の花畑へお出かけ ＞　瀬谷・追分市民の森 🌼

(株)アイシマ　　小規模多機能型居宅介護事業所

　  3月のアルバム

＜ ひなまつり ＞

　　カモ♡

　菜の花に囲まれてとっても気持ちよかったです♬
　　　行事食

　　みんなそれぞれポーズをとって「はい！チーズ♡♡」

棒をクルクルクルクル♪回してひもをたぐりよせます。皆さん表情が真剣です！！

＜ 3月生まれ お誕生会 🍰 ＞

＜ レク風景 ＞　　　　たぐりよせゲーム♬

　　お散歩♬
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