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桜餅（道明寺）を作って 

おります。 

作った桜餅はもちろん皆様で 

おやつとして召し上がって 
いただきました。 

 
 

ラウレア通信３月号お届けします。 
今月は３月の季節行事「雛祭り」を行いました。春の季節感を感じ皆様で桜餅作りを 
楽しみました。そろそろ桜の季節になりますが、横浜の桜開花予想は3月25日、 
満開を迎えるのは4月3日となっておりほぼ平年並みの見込みとの事です。 
横浜にも山下公園や三溪園、大岡川などたくさんのお花見スポットがございますが 
お休みの日に様々な場所に出かけ桜の美しさを楽しむのもいいかもしれませんね。 
 
 

あかりをつけましょ ぼんぼりに 

お花をあげましょ 桃の花 
五人ばやしの 笛太鼓 
今日はたのしい ひな祭り～♫ 
 

桜の葉で包んでおります。 

道明寺粉、あんこ、食紅 

いちご、ひなあられ、 

菜の花。食材たくさん 
揃えました。 

 
 

日本伝統行事を皆様と味わって頂き、春が来るという季節感を一緒に 
楽しみました。皆様は雛祭りにどんな思い出があるのでしょうか!? 
 

雛祭りは、春の訪れと 

女子の健やかな成長を 

祈る節句の年中行事。 

 

 
 

去年同様、記念撮影。お内裏様とお雛様の２ショット。 

 ＨＰ掲載に当たりご家族様の許可を得て掲載しております。  
 編集により画像の一部を加工している部分がございます。 



 
 
   
  3月に入り卒業式のシーズンです。 
 これから春の暖かさや陽気が訪れる事となりますが、この時期は卒業や転勤、異動、 
 引っ越しなど人生の新たなステージに入る方もいらっしゃるのではないでしょうか? 
 出会いと別れを繰り返す事で、新しい人間関係や環境が変わり、様々な出会いが 
 ある事と思います。 
 ご家族の皆様は春を迎えるに当たりどんな思い出がございますでしょうか? 
 この時期に一度振り返って見るのもいいかもしれないですね(^^♪ 
  
  
  （ラウレア編集長） 

編集後記 ～ 出会いと別れ ～ 

2名のご利用者様の誕生日を祝いました。職員お手製 
の祝色紙をプレゼント。おめでとうございます！！ 

桜餅は春の和菓子の一つ。 
見た目や桜の葉の香りも楽しみの 
一つ。「春」＝「桜」。これから春を 
迎えるにあたりピッタリの和菓子ですね。 
 

に要注意 
 

 また来年撮りましょうね！ 

 
 


