
　

ラウレア通信１月号をお届けします。 
新年あけましておめでとうございます。２０１６年が明け、今年の干支は申年となっております。 
４年に１回開催される夏季オリンピック開催（リオデジャネイロ）やアメリカ大統領選挙 
もあるこの年、なにかと話題に事欠く事のない１年になりそうな予感が致します。 
ラウレアも開設して今年で４年目となりますが一体どんな年となるのでしょうか！？ 
この一年が皆様にとって良い年になるよう心より願っております。 
そして２０１６年も変わらぬご愛顧の程よろしくお願い申し上げます。 
                                    ラウレア職員一同 
 

餅つき 日本の年末行事である餅つきを 
ラウレアで初めて行いました。 
ご家族の方や職員の家族、 
子供達も参加し皆様と交流を 
持って一緒に楽しんで頂く事で 
思い出作りにもなった事と 
思います。 

たくさん出来たきな粉餅とあんころ餅の数々。 
昼食時に豚汁と一緒に出しました。 

一つ一つ丁寧にきな粉と 
あんこを付けて作っており 
ます。協力いただいた大中
園の方々に感謝いたします。 

外が寒かったのでラウレア内
からの見学。皆様気になるよ
うです。 

      平成２８年１月号  Ｎｏ.１ 
            小規模多機能型居宅介護事業所ラウレア  
            TEL045－372-3223 FAX045-372-3224 

               ＨＰ掲載に当たりご家族様の許可を得て掲載しております。  
 編集により画像の一部を加工している部分がございます。 



編集後記 ～ 新しい年が明け ～ 

（ラウレア編集長） 

どんど焼き 

餅を付けた竹を火の中 
に入れて焼いてます。 
約１０分程入れました 

が、熱風もありさすがに 
熱かったのである程度 
距離を取って焼きました。 

正月飾りなどを 
焼いてます。 
火で焼いた団子 
を食べると一年間 
健康でいられると 
の事。 

周囲には餅を付けた長い竹を持った方々がたくさん。 

我々もスタンバイ中。 
当日は風が冷たかったです。 

帰りは神社にて参拝。何を祈願したのでしょうか！？ 
 

焼いたお持ちを砂糖醤油に付けて 
食べました。 

神奈川県初詣神社 
人気ランキング 
 

１．川崎大師 

２．鶴岡八幡宮 
３．寒川神社 

 
 

昼食時に豚汁と一緒に出しました。 

 
 
 新しい年が明けました。 
今年の干支はサル。「申」は、干支の十二支の9番目になりますが、ご家族の皆様 
にも申年生まれの方がいらっしゃるのではないでしょうか。 
申年の申には「災いが去る」「悪いことが去る」「病気が去る」などの意味 
がありいいことや幸せがその後にやってくるという説もあるようです。 
年が明けると新たに新年の誓いを立てる方が多い事と思われます。 
皆様にとっていいことや願い事が叶いたくさんの幸運を引き寄せる、 
そんな一年でありたいものですね。良き一年になる事をみんなで願いつつ。 
 


