
月日 時間 時間数 科目番号/項目番号/項目名 講師 会場

 9:00～10:00 1  開講式　オリエンテーション 野水　千栄子
アイシマ

10:00～12:00 2   1①多様なサービスの理解
教育センター

12:45～16:50
（休憩５分）

4  1②介護職の仕事内容や働く現場の理解

 9:00～12:05
（休憩５分）

12:50～14:50

14:55～16:55 2  2②自立に向けた介護 山口　真充

  9:00～11:00 2  2②自立に向けた介護 山口　真充

11:05～12:05 1  3①介護職の役割、専門職と他職種との連携

12:50～14:50 2  3②介護職の職業倫理

14:55～16:55 2  3③介護における安全の確保とリスクマネジメント

16:55～17:55 1  3④介護職の安全

 9:00～12:05
（休憩5分）

3  5①介護におけるコミュニケーション

12:50～15:55 3  5②介護におけるチームのコミュニケーション

 9:00～10:00 1  8①障害の基礎的理解

10:05～11:05 1
 8②障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特徴、
    かかわり支援等の基礎的知識

11:05～12:05 1  8③家族の心理、かかわり支援の理解

12:50～15:50 3  4①介護保険制度

15:55～17:55 2  4③障害者自立支援制度及びその他制度

 9:00～12:05
（休憩5分）

3  6①老化に伴うこころとからだの変化と日常 野水　千栄子

12:50～13:50 1  7①認知症を取り巻く状況

13:55～15:55 2  7②医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

 9:00～11:00 2  7③認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

11:05～12:05 1  7④家族への支援

12:50～14:50 2  4②医療との連携とリハビリテーション(1) 小松　彩

14:55～16:55 2  4②医療との連携とリハビリテーション(2) 三平　将彦

 9:00～12:05
（休憩5分）

3  6②高齢者と健康 野水　千栄子

12:50～15:55
（休憩5分）

3  9①介護の基本的な考え方 中島　卓弥

 9:00～12:05
（休憩5分）

3  9②介護に関するこころのしくみの基礎的理解 中島　卓弥

12:50～15:55
（休憩5分）

3  9③介護に関するからだのしくみの基礎的理解(1) 山口　恵子

芝本　多美子

上 杉　洋

岩本　明広

小川　淳

杉沢　美詠子

杉沢　美詠子

第１９回「介護職員初任者研修」日程表　

研修事業の名称　あいしまホームヘルパーカレッジ　介護職員初任者研修（通学）

研修指定番号及び個別番号　　Ｓ０１００１－０２

研修期間：　令和４年１０月７日　～１２月１３日

１０月７日
（金）

１０月１１日
（火）

5  2①人権と尊厳を支える介護 吉田　香子

１０月１４日
（金）

１０月１８日
（火）

１０月２２日
（土）

１０月２５日
（火）

１０月２８日
（金）

１１月２日
（火）

１１月４日
（金）

長野　瑠美子



 9:00～12:05
（休憩5分）

3  9③介護に関するからだのしくみの基礎的理解(2) 山口　恵子
アイシマ

12:50～15:55
（休憩5分）

3  9④生活と家事 北原　真治
教育センター

16:00～17:00 1   演習・実習オリエンテーション 野水　千栄子

 9:00～12:05
（休憩5分）

3  9⑤快適な居住環境整備と介護 牧井　光浩

城　友美

補
助

　藤田　通子

補
助

　山中　一浩

高山　功

補
助

　野内　功一

補
助

　山岸　恭平

渡邉　英史

補
助

　三宅　和夫

補
助

　川端　佑作

丸橋　学

補
助

　横山　めぐみ

13:50～17:55
（休憩5分）

4
補
助

　山内　美奈子

9:00～12:05
（休憩5分）

3
 9⑫死にゆく人に関連したこころとからだのしくみと
     終末期介護

　田畑　直子

　甲斐　みずき

補
助

　名越　裕美

補
助

 川口　伊津子

中山　陵子

補
助

　池田　まどか

12:50～14:50
補
助

　山内　亜希

14:55～18:00
（休憩5分）

3  9⑬介護過程の基礎的理解 甲斐　貴史

甲斐　貴史

補
助

　関水　啓道

13:50～17:55
（休憩5分）

4
補
助

　奥田　智美

12/5～12/9
間で2日間

9:00～16:00
（休憩・休息60分）

12  9介護実習

9:00～12:05
（休憩5分）

3  10①振り返り
アイシマ

12:10～13:10 1  10②就業への備えと研修修了後における継続的な研修
教育センター

13:55～14:55 1  修了評価筆記試験 野水　千栄子

 大掃除 受講生全員

　　(修了評価再試験・該当者のみ) (再試験該当者)

16:00～16:30 0.5  修了証書授与 野水　千栄子

4

 9⑥整容に関連したこころとからだのしくみと
    自立に向けた介護

5
9⑨入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと
    自立に向けた介護

 9⑧食事に関連したこころとからだのしくみと
    自立に向けた介護

１１月２９日
（火）

 9⑭総合生活支援技術演習(1)・（２）

１１月２５日
（金）

9:00～12:05
（休憩5分）

9:00～13:05
（休憩5分）

１１月８日
（火）

１１月１１日
（金） 12:50～17:55

（休憩5分）
5

１１月１８日
（金）

 9⑦移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと
    自立に向けた介護

１１月２２日
（火） 12:50～17:55

（休憩5分）

9:00～13:05
（休憩5分）

4

１１月１５日
（火）

9:00～13:05
（休憩5分）

4

１２月１３日
（火）

奥田　智美

15:00～16:00 1

5
 9⑩排泄に関連したこころとからだのしくみと
    自立に向けた介護

13:50～17:55
（休憩5分）

4
 9⑪睡眠に関連したこころとからだのしくみと
    自立に向けた介護




