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今
月
は 

小
規
模
多
機
能 

ひ
ま
わ
り 

主
任 

宮
崎 

博
之
さ
ん 

か
ら
の
お
話
で
す 

  

日
本
列
島
は
、
４
月
１
４
日
に

熊
本
で
大
き
な
地
震
に
見
舞
わ
れ
、

現
在
も
余
震
に
苦
し
ま
れ
て
い
る

方
が
大
勢
い
る
現
状
を
ニ
ュ
ー
ス

や
新
聞
で
知
り
、
国
民
の
誰
も
が

心
を
痛
め
、
心
配
し
な
が
ら
今
後

の
成
り
行
き
を
見
守
っ
て
い
る
事

と
思
い
ま
す
。 

 

皆
様
こ
ん
に
ち
は
。 

小
規
模
多
機
能
居
宅
介
護
事
業
所

ひ
ま
わ
り
で
主
任
を
や
っ
て
お
り

ま
す
、
宮
崎 

博
之
と
申
し
ま
す
。 

ア
イ
シ
マ
に
入
社
し
て
６
年
、

ひ
ま
わ
り
で
主
任
に
な
っ
て
か
ら

早
い
も
の
で
３
年
に
な
り
ま
し
た
。 

 私
は
ア
イ
シ
マ
で
初
め
て
介
護
に

携
わ
り
、
慣
れ
な
い
環
境
で
は
あ

り
ま
し
た
が
や
さ
し
い
利
用
者
様

や
職
員
の
仲
間
に
恵
ま
れ
、
た
く

さ
ん
の
事
を
学
び
、
成
長
さ
せ
て

も
ら
う
事
が
出
来
ま
し
た
。 

・
・
と
は
言
え
ま
だ
ま
だ
未
熟
者

で
す
が
、
少
し
で
も
ひ
ま
わ
り
に

貢
献
出
来
る
よ
う
、
無
い
頭
を
フ

ル
回
転
さ
せ
て
業
務
に
就
い
て
お

り
ま
す
。 

 

そ
れ
で
は
簡
単
で
す
が
、
ひ
ま

わ
り
の
紹
介
を
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事

業
所 

ひ
ま
わ
り
は
平
成
１
９
年

４
月
に
開
所
、
今
年
で
９
年
目
に

な
り
ま
す
。 

場
所
は
旭
区
の
下
川
井
町
と
い

う
自
然
豊
か
な
場
所
に
あ
り
ま
す
。 

春
に
は
四
季
の
森
公
園
へ
お
花

見
に
出
か
け
た
り
、
夏
に
は
近
所

の
三
嶋
神
社
で
盆
踊
り
大
会
に
参

加
し
た
り
。
近
く
に
は
ズ
ー
ラ
シ

ア
も
あ
る
の
で
利
用
者
様
と
一
緒

に
秋
の
遠
足
で
訪
れ
た
り
と
季
節

を
感
じ
る
イ
ベ
ン
ト
開
催
に
と
て

も
恵
ま
れ
た
環
境
に
あ
り
ま
す
。 

 

こ
こ
で
、
小
規
模
多
機
能
型
施
設

の
サ
ー
ビ
ス
内
容
を
簡
単
に
説
明

さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

 

ま
ず
、
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

が
当
事
業
所
に
変
わ
り
ま
す
。 

そ
し
て
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
シ
ョ

ー
ト
ス
テ
イ
・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
が

あ
り
、
こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス
を
同

じ
事
業
所
の
職
員
が
行
い
、
利
用

者
様
や
ご
家
族
の
望
む
在
宅
生
活

に
対
し
て
必
要
な
支
援
を
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。 

 

現
在
ひ
ま
わ
り
は
利
用
者
様
２
３

名
利
用
さ
れ
、
日
中
は
利
用
者
様

と
職
員
で
フ
ロ
ア
ー
が
人
で
ご
っ

た
が
え
し
て
い
ま
す
。 

ひ
ま
わ
り
に
来
ら
れ
て
い
る
利

用
者
様
の
第
一
は
在
宅
生
活
の
継

続
で
す
。
い
か
に
し
て
在
宅
生
活

の
質
を
落
と
さ
ず
家
族
の
レ
ス
パ

イ
ト
ケ
ア
（
※
）
を
行
っ
て
い
く

か
と
い
う
事
に
重
点
を
置
き
、
ス

タ
ッ
フ
一
同
試
行
錯
誤
し
て
い
ま

す
。 送

迎
時
の
ご
家
族
様
と
の
会
話

や
車
中
で
の
利
用
者
様
と
の
会
話

等
、
い
つ
い
か
な
る
時
も
ス
タ
ッ

フ
は
ア
ン
テ
ナ
を
張
り
利
用
者
様

や
家
族
が
在
宅
生
活
の
中
で
困
っ

て
い
る
事
に
気
づ
き
、
解
決
で
き

る
よ
う
努
め
て
お
り
ま
す
。 

 

こ
れ
か
ら
も
ひ
ま
わ
り
の
理
念
に

も
あ
る
よ
う
、
利
用
者
様
の
個
別

性
を
大
切
に
し
、
ス
タ
ッ
フ
は
向

上
心
を
持
っ
て
日
々
の
業
務
に
就

い
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

※
レ
ス
パ
イ
ト
ケ
ア
…
在
宅
介
護
の
要

介
護
状
態
の
方
（
利
用
者
）
が
、
福
祉
サ

ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
て
い
る
間
、
介
護

を
し
て
い
る
家
族
な
ど
が
一
時
的
に
介

護
か
ら
解
放
さ
れ
、
休
息
を
と
れ
る
よ
う

に
す
る
支
援
の
こ
と
） 
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グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
な
も
も 

 
 

百
歳
の
お
祝
い 

 
 

 
 

小
泉 
は
る 

様 

   

４
月
２
１
日
に
１
０
０
歳
の

お
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た
小
泉

は
る
様
。 

平
成
１
６
年
に
は
な
も
も
に

入
所
さ
れ
て
か
ら
素
敵
な
笑
顔

と
優
し
く
時
に
は
お
茶
目
な
小

泉
様
は
ご
家
族
様
や
職
員
、
は
な

も
も
の
入
居
者
様
皆
さ
ん
か
ら

と
っ
て
も
愛
さ
れ
人
気
者
で
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

 
 １

０
０
歳
の
お
誕
生
日
を
迎
え

る
の
あ
た
っ
て
小
泉
様
に
や
り

た
い
こ
と
や
食
べ
た
い
物
を
伺

っ
た
際
に
「
お
寿
司
が
食
べ
た

い
。
」
と
の
事
で
、
お
誕
生
日 

職
員
と
共
に
三
ツ
境
に
あ
る
回

転
寿
司
、
“
は
ま
寿
司
”
へ
行
っ

て
き
ま
し
た
。 

 

 
 

身
体
の
小
さ
い
小
泉
様
は
、 

は
な
も
も
で
は
普
段
食
事
の
量

は
さ
ほ
ど
多
い
方
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
お
寿
司
屋
さ
ん
で
は 

７
皿
１
４
貫
を
召
し
上
が
ら
れ

ま
し
た
。
（
デ
ザ
ー
ト
も
し
っ
か

り
！
） 

 

次
の
日
に
は
ホ
ー
ム
で
ケ
ー

キ
を
作
り
、
職
員
と
入
居
者
様
で

お
祝
い
さ
せ
て
頂
き
、
ご
本
人
様

よ
り
「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
元
気
で
頑
張
り
ま

す
。
」
と
の
お
言
葉
を
頂
き
ま
し

た
。 

 
 

ま
た
、
最
近
ひ
孫
さ
ん
も
お
生
ま

れ
に
な
ら
れ
た
の
で
、
ひ
孫
さ
ん

の
成
長
を
楽
し
み
に
さ
れ
て
い

ら
っ
し
ゃ
り 

「
ま
だ
ま
だ
成
長
が
楽
し
み
だ

か
ら
元
気
で
い
な
く
ち
ゃ
ね
」
と

目
を
細
め
て
お
話
し
て
下
さ
い

ま
し
た
。 

  こ
れ
か
ら
も
変
わ
ら
ず 

ず
っ

と
お
元
気
で
笑
顔
で
毎
日
を
過

ご
し
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

本
当
に
１
０
０
歳
お
誕
生
日
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！ 

 

旬
の
食
材 

 
 

  

ら
っ
き
ょ
う
は
元
々
中
国
で
薬
用

と
し
て
栽
培
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

◎
根
ら
っ
き
ょ
う
（
エ
シ
ャ
レ
ッ
ト
）

…
軟
白
栽
培
さ
れ
た
若
い
ら
っ
き
ょ

う
。
主
に
生
食
用
。 

◎
ら
っ
き
ょ
う
…
辛
味
、
香
り
も
強

め
。
生
食
の
他
炒
め
物
や
天
ぷ
ら
、

漬
物
な
ど
。 

  

栄
養
素
と
し
て
は
食
物
繊
維
と
カ

リ
ウ
ム
が
豊
富
。 

高
血
圧
や
心
筋
梗
塞
、
脳
梗
塞
、
動

脈
硬
化
の
他
、
便
秘
の
予
防
が
期
待

さ
れ
る
と
い
う
事
も
あ
り
生
活
習
慣

病
が
気
に
な
る
世
代
に
も
期
待
で
き

る
そ
う
で
す
。
栄
養
補
助
食
品
と
し

て
是
非
取
り
入
れ
た
い
で
す
ね
。 

 

ら
っ
き
ょ
う
の
甘
酢
漬
け
で
は
１

／
３
ほ
ど
の
栄
養
素
が
甘
酢
に
溶
け

出
し
て
し
ま
っ
て
い
る
の
で
甘
酢
も

調
味
料
と
し
て
使
用
し
摂
取
す
る
の

が
良
い
そ
う
で
す
。 

 

 

ア
イ
シ
マ
の 

中
華
レ
ス
ト
ラ
ン 

風
の
音 

 

☆
昼
は
１
０
時
３
０
分
～
１
５
時 

 

週
替
わ
り
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
あ
り 

☆
夜
は
１
７
時
～
２
１
時
３
０
分 

（
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
２
１
時
） 

☆
毎
週
火
曜
日
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー 

☎
風
の
音 

０
４
５
・
３
６
９
・
０
５
２
２ 

横
浜
市
瀬
谷
区
三
ツ
境
１
５
９
の
１
０ 

☆
１
０
名
様
以
上
コ
ー
ス
料
理
ご
予
約
で
宴

会
場
（
カ
ラ
オ
ケ
設
備
あ
り
）
を
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。 

☆
混
み
あ
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

電
話
で
ご
予
約
を
お
勧
め
し
ま
す 

 
 

 
 

 
 

 

  
 

 
 

 

少
し
汗
ば
む
陽
気
に
な
り
体
も 

 
 

 
 

 

動
か
し
や
す
く
な
り
ま
し
た
ね
。 

 
 

 
 

 

寒
い
時
期
に
な
ま
っ
た
体
を
慌 

て
て
ほ
ぐ
す
毎
日
。 

 
 

 
 

 

痛
み
に
負
け
ず
続
け
る
ぞ
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

（
み
） 

編集後記 


