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グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
ま
も
も 

 

宮
岡
さ
ん
の
お
話
で
す 

  

暑
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
。

各
ホ
ー
ム
の
皆
様
、
い
か
が
お
過

ご
し
で
し
ょ
う
か
。 

 

こ
ん
に
ち
は
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
や
ま
も
も
に
勤
め
さ
せ
て
頂

い
て
お
り
ま
す
、
宮
岡
典
久
と
申

し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 こ

の
場
を
お
借
り
し
て
簡
単
で

は
あ
り
ま
す
が
自
己
紹
介
を
さ

せ
て
頂
き
ま
す
。 

 

出
身
は
横
浜
市
泉
区
、
途
中
で

引
越
し
を
し
ま
し
た
が
現
在
は

ま
た
泉
区
に
戻
り
生
活
を
送
っ

て
お
り
ま
す
。 

 

私
が
介
護
職
に
就
い
た
の
は

約
８
、
９
年
前
に
な
る
で
し
ょ
う

か
。
祖
父
母
が
高
齢
に
な
り
、
い

ざ
と
い
う
時
に
役
に
立
て
れ
ば 

・
・
・
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け

で
す
。 

 

私
の
経
歴
と
し
て
、
最
初
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
で
働
き
、
次
に
有
料

老
人
ホ
ー
ム
、
そ
し
て
現
在
再
び

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
て
務
め
て

お
り
ま
す
。 

 
 

 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
家
庭
的

な
雰
囲
気
を
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム

で
は
ホ
テ
ル
マ
ン
に
な
り
き
っ

て
接
し
て
お
り
ま
し
た
。
ど
ち
ら

も
共
通
す
る
の
が
利
用
者
様
に

対
し
「
人
生
の
先
輩
と
し
て
敬

う
」
こ
と
で
し
た
。
色
々
な
経
験

を
さ
れ
た
方
々
の
お
話
に
は
重

み
が
あ
り
、
ま
た
感
謝
の
お
言
葉

を
頂
い
た
時
に
は
、
こ
の
よ
う
な

福
祉
の
仕
事
を
し
て
本
当
に
良

か
っ
た
と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。 

 

さ
て
私
の
事
は
こ
れ
く
ら
い

に
し
て
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
や
ま

も
も
の
お
話
を
し
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
や
ま
も
も
の
利
用

者
様
は
と
に
か
く
積
極
的
で
掃

除
や
調
理
補
助
な
ど
率
先
し
て

手
伝
っ
て
下
さ
り
ま
す
。
ま
た
、

夜
勤
中
の
私
に
対
し
「
少
し
は
体

を
休
め
な
さ
い
よ
」
と
気
遣
っ
て

下
さ
い
ま
す
。 

 

や
ま
も
も
の
ホ
ー
ム
周
辺
に

は
大
き
な
建
物
が
少
な
い
の
で
、

天
気
の
良
い
日
に
は
富
士
山
が

見
え
ま
す
。 

 
 

 
 

 

近
場
に
は
小
学
校
・
高
校
が
あ
り
、

今
年
は
雨
天
中
止
に
な
り
ま
し

た
が
、
祭
り
の
参
加
が
毎
年
恒
例

に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
隣
の
大
家

さ
ん
よ
り
収
穫
野
菜
を
頂
い
た

り
と
、
地
域
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
良
く
図
れ
て
い
る
と

実
感
し
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 

 
 

８
月
に
は
流
し
そ
う
め
ん
と
花

火
を
行
事
予
定
に
し
て
お
り
ま

す
。
利
用
者
様
に
楽
し
ん
で
頂
く

の
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
職
員
も

楽
し
ん
で
、
良
い
意
味
で
周
辺
地

域
の
方
々
を
巻
き
込
ん
で
い
け

た
ら
・
・
・
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
や
ま
も
も
の
目
標
の
１

つ
で
あ
る
「
他
ホ
ー
ム
と
の
交

流
」
も
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
の
で
、
そ
の
際
は
ご
協
力
の

程
、
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 
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事
例
発
表
会 

 

７
月
１
０
日
（
木
）・
１
１
日

（
金
）
に
事
例
発
表
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。「
事
例
発
表
会
」
で
は
各

事
業
所
で
の
困
難
事
例
へ
の
対
処

方
法
や
、
ご
利
用
者
様
の
症
状
が

回
復
へ
向
か
う
ま
で
の
取
り
組
み

な
ど
、
現
場
で
の
実
際
に
経
験
し

た
こ
と
を
発
表
し
今
後
の
介
護
技

術
の
向
上
に
役
立
て
て
い
く
こ
と

が
目
標
で
す
。
ま
た
ス
ピ
ー
チ
・

表
現
能
力
の
向
上
を
目
標
と
し
た

社
員
教
育
の
一
環
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

今
回
は
皆
様
に
各
事
業
所
の
発

表
内
容
を
お
伝
え
い
た
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

●
す
み
れ 

「
俺
、
歩
き
た
い
」 

（
全
国
大
会
申
し
込
み
事
例
） 

「
伝
え
た
い
～
心
に
秘
め
た
思
い
」 

●
ほ
の
ぼ
の 

「
わ
た
し
ゃ
ね
・
・
・
帰

ら
ん
よ
！
！
」
～
荷
造
り
は
す
る
も
の
の
、

思
い
止
ま
る
～ 

●
ず
ぅ
ず
ぅ 

「
屋
外
レ
ク
活
動 

秋
の

バ
ス
ハ
イ
ク 

ズ
ー
ラ
シ
ア
編
」 

●
あ
ん
ず 

自
分
の
力
で
立
ち
、
穏
や
か

に
暮
ら
す
為
に
は
・
・
・ 

●
き
ず
な 

入
居
後
３
ヶ
月
で
幻
覚
、
妄

想
、
興
奮
に
苦
し
む
ご
利
用
者
様
へ
の
支

援
～
医
療
と
の
連
携
で
ご
利
用
者
様
の

心
身
を
支
援
す
る
～ 

●
あ
い
ら
ん
ど 

若
年
性
認
知
症 

●
な
で
し
こ 

「
言
葉
の
マ
ジ
ッ
ク
～
長

年
続
い
て
い
た
痛
み
の
軽
減
に
向
け
て

～
」 

●
や
ま
ぶ
き 
転
倒
事
故
を
防
ぐ 

●
ゆ
と
り 

「
歩
行
訓
練 

も
う
一
度
自

分
の
足
で
歩
い
て
音
楽
療
法
へ
」 

●
き
き
ょ
う 

「
Ａ
様
の
想
い
を
理
解
す

る
為
に
」 

●
ゆ
う
あ
い 

「
最
後
ま
で
自
分
ら
し
く

生
き
る
た
め
に
～
そ
の
言
葉
の
真
実
～
」 

●
や
ま
も
も 

「
は
じ
め
て
の
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
～
Ｋ
様
・
入
所
か
ら
現
在
ま
で

～
」 

●
す
も
も 

「
よ
り
よ
い
介
護
の
た
め
の

チ
ー
ム
ケ
ア
」
～
フ
ロ
ア
の
枠
を
越
え
た

チ
ー
ム
ケ
ア
と
は
～ 

●
ひ
め
し
ゃ
ら 

「
若
年
性
認
知
症
の
ご

利
用
者
様
へ
の
支
援
」 

●
れ
ん
げ 

“
心
が
届
か
な
か
っ
た
８
ヶ

月
間
”
～
再
び
笑
顔
で
過
ご
せ
る
日
の
為

に 

●
は
な
も
も 

利
用
者
様
の
Ａ
Ｄ
Ｌ
向

上
へ
の
取
り
組
み 

●
ち
ゃ
ん
と 

「
自
信
を
取
り
戻
そ
う
」 

●
こ
て
ま
り 

あ
り
の
ま
ま
で
過
ご
せ

る
よ
う
に 

●
あ
い
あ
い 

「
今
、
そ
こ
に
あ
る
危
機
」 

 

小
規
模
多
機
能
型
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

○
ラ
ウ
レ
ア 

「
自
宅
で
暮
ら
し
た
い
～

独
居
生
活
の
継
続
に
向
け
て
～
」 

○
ひ
ま
わ
り 

個
別
支
援
を
効
果
的
に

行
う
こ
と
に
よ
っ
て
在
宅
生
活
の
充
実

を
目
指
す 

○
ア
カ
シ
ア 

「
私
、
迷
惑
で
し
ょ
う
」

～
Ｔ
様
の
不
安
を
取
り
除
く
為
に
私
た

ち
が
で
き
る
こ
と
～ 

○
ロ
マ
ン 

ず
っ
と
家
で
暮
ら
し
た
い 

○
プ
ル
メ
リ
ア 

「
自
宅
で
ず
っ
と
生
活

し
た
い
・
・
・
」
プ
ル
メ
リ
ア
の
出
来
る

こ
と 

○
オ
リ
ー
ブ 
消
防
訓
練
に
お
け
る
職

員
の
行
動
変
容
～
意
見
交
換
会
の
気
付

き
を
活
か
し
た
２
年
半
の
取
り
組
み
～ 

○
ア
ロ
ア
ロ 

「
お
父
さ
ん
と
一
緒 

に
暮
ら
し
た
い
」
～
老
健
か
ら
在
宅
生
活

を
送
る
た
め
の
支
援
～ 

○
ア
ル
メ
リ
ア 

「
そ
の
人
ら
し
い
生
活

の
実
現
」 

○
あ
い
し
ま
キ
ャ
ロ
ッ
ト 

「
笑
顔
の
た

え
な
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
目
指
し
て
」 

○
ア
マ
リ
リ
ス 

「
自
分
や
娘
の
た
め
に

頑
張
り
ま
す
」 

○
あ
い
し
ま
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

「
高
次
脳

機
能
障
害
Ｈ
様
の
対
応
に
つ
い
て
」 

 

■
あ
い
し
ま
ケ
ア
セ
ン
タ
ー 

「
車
イ
ス

の
就
職
活
動
」 

■
あ
い
し
ま
訪
問
入
浴
・
あ
い
し
ま
福
祉

用
具 

「
残
存
機
能
の
見
極
め
・
福
祉
用

具
有
効
活
用
」 

■
あ
い
し
ま
看
護
セ
ン
タ
ー 

グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
で
見
取
る
と
い
う
こ
と
～
ア

ン
ケ
ー
ト
結
果
か
ら
見
え
た
課
題
～ 

■
あ
い
し
ま
訪
問
看
護
Ｓ
Ｔ 

高
齢
者

と
炭
酸
飲
料
に
つ
い
て
～
シ
ュ
ワ
シ
ュ

ワ
は
お
好
き
？
？
～ 

■
ス
カ
イ
訪
問
看
護 

覚
醒
剤
依
存
症

患
者
へ
の
訪
問
看
護 

回
復
過
程
の
関

係
性
構
築
と
そ
の
意
味
に
つ
い
て 

  

ご
観
賞
く
だ
さ
っ
た
皆
様
、
温
か

い
心
で
見
守
っ
て
頂
き
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
ど
の
職
員
も
沢
山

の
時
間
を
か
け
て
準
備
を
し
、
当
日

の
発
表
や
質
疑
応
答
を
終
え
、
緊
張

や
肩
の
荷
が
下
り
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
ど
の
事
業
所
の
発
表
も

解
り
や
す
く
興
味
深
い
も
の
で
し
た
。

来
年
の
事
例
発
表
も
沢
山
の
ご
来
場

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

ア
イ
シ
マ
の 

中
華
レ
ス
ト
ラ
ン 

風
の
音 

 

☆
横
浜
市
瀬
谷
区
三
ツ
境
１
５
９
の
１
０ 

☆
昼
は
１
０
時
３
０
分
～
１
５
時 

 

週
替
わ
り
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
あ
り 

☆
夜
は
１
７
時
～
２
１
時
３
０
分 

（
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
２
１
時
） 

☆
定
休
日
：
毎
週
水
曜
日 

☆
毎
週
火
曜
日
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー 

☎
風
の
音 

０
４
５
・
３
６
９
・
０
５
２
２ 

☆
１
０
名
様
以
上
コ
ー
ス
料
理
ご
予
約
で
宴

会
場
（
カ
ラ
オ
ケ
設
備
あ
り
）
を
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。 

☆
混
み
あ
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

電
話
で
ご
予
約
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

編集後記 

編集後記 

 

猛
暑
が
続
い
て
お
り
ま
す

が
、
皆
様
体
調
の
方
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
私
は
先
日
胃
腸
炎
に

な
り
、
治
り
か
け
て
き
た
頃
、
寝

冷
え
で
ま
た
や
ら
れ
て
し
ま
い

ま
し
た
笑 

 

体
調
の
管
理
に
気
を
つ
け
て

下
さ
い
。
就
寝
の
際
、
お
腹
だ
け

は
温
か
く
し
て
寝
て
く
だ
さ

い
！
！
（
え
） 


