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今
月
は 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ゆ
と
り 

 
 

 

堀
ホ
ー
ム
長
か
ら
の 

 

お
話
で
す
。  

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ゆ
と
り
の
管

理
者
の
堀 

弥
生
と
申
し
ま
す
。 

簡
単
に
自
己
紹
介
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
と
・
・
・
大
和
市
出
身
、

昭
和
５
４
年
生
ま
れ
の
３
２
歳
で

す
。 今

年
は
後
厄
と
い
う
こ
と
で
、

先
日
、
雪
の
中
川
崎
大
師
に
厄
払

い
に
行
っ
て
来
ま
し
た
。
無
事
１

年
過
ご
せ
ま
す
よ
う
に
！ 

 

２
月
３
日
に
は
ホ
ー
ム
で
豆
ま
き

を
し
て
恵
方
巻
き
を
ガ
ブ
リ
☆
今

年
の
無
病
息
災
を
お
祈
り
し
ま
し

た
。 

 

そ
ん
な
私
の
趣
味
は
映
画
鑑
賞
と

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
、
特
技
は
正
確
で

ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
な
消
火
器
操
作

（
？
）
で
す
。 

ア
イ
シ
マ
入
職
８
年
目
、
管
理
者

と
な
っ
て
５
年
に
な
り
ま
す
。
現

在
は
管
理
者
と
主
婦
業
を
両
立
し

な
が
ら
日
々
奮
闘
の
毎
日
で
す
！ 

 

昨
年
は
、
未
曾
有
の
震
災
も
あ

り
、
ア
イ
シ
マ
で
も
、
各
施
設
に

３
日
分
の
食
料
備
蓄
を
備
え
た
り
、

年
２
回
の
防
災
訓
練
や
、
消
防
署

主
催
の
講
習
に
参
加
し
た
り
、
以

前
よ
り
防
災
へ
の
意
識
は
格
段
に

高
ま
り
ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
先
日
、
１
月
２
９
日

に
行
わ
れ
た
防
災
拠
点
自
主
防
災

訓
練
の
こ
と
を
お
話
し
し
よ
う
と

思
い
ま
す
。 

以
前
よ
り
何
か
地
域
の
役
に
立
て

な
い
か
町
内
会
長
さ
ん
に
相
談
し

て
い
た
と
こ
ろ
、
ホ
ー
ム
の
広
域

避
難
場
所
に
指
定
さ
れ
て
い
る
泉

が
丘
中
学
校
で
毎
年
行
わ
れ
る

「
防
災
拠
点
自
主
防
災
訓
練
」
の

運
営
委
員
の
１
人
を
任
さ
れ
、
昨

年
５
月
か
ら
区
役
所
や
学
校
関
係

者
と
も
連
携
し
て
準
備
を
進
め
て

き
ま
し
た
。 

ゆ
と
り
が
地
域
の
方
か
ら
任
さ
れ

た
の
は
、「
食
料
物
資
班
」
と
し
て

の
炊
き
出
し
訓
練
担
当
、
そ
し
て
、

介
護
の
プ
ロ
と
し
て
、
「
救
出
訓

練
」
の
車
椅
子
操
作
指
導
の
２
点

で
し
た
。 

炊
き
出
し
訓
練
で
は
、
前
日
よ
り

町
内
の
ベ
テ
ラ
ン
主
婦
の
皆
さ
ん

に
交
じ
り
、
３
０
０
人
分
の
豚
汁

作
り
で
す
。
ひ
た
す
ら
食
材
を
切

り
、
当
日
は
大
鍋
で
煮
込
み
ま
し

た
。 そ

の
甲
斐
あ
っ
て
、
最
後
に
振

舞
わ
れ
た
豚
汁
は
、
訓
練
終
え
て

冷
え
切
っ
た
身
体
を
温
め
て
く
れ

る
と
、
大
好
評
で
し
た
☆ 

 

 

 

 

も
う
ひ
と
つ
、
車
椅
子
操
作
指

導
で
は
、
施
設
部
の
大
久
保
部
長
、

関
水
課
長
、
内
城
課
長
、
中
山
ホ

ー
ム
長
に
も
ご
協
力
い
た
だ
き
、

地
域
の
年
配
の
方
か
ら
、
い
ざ
と

い
う
時
、
地
域
の
担
い
手
と
な
る

中
学
生
ま
で
幅
広
い
世
代
に
正
し

い
車
椅
子
操
作
を
体
験
し
て
も
ら

い
ま
し
た
。 

ま
た
、
地
域
の
方
々
に
「
ア
イ
シ

マ
」
を
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
も

出
来
ま
し
た
。
ま
さ
に
今
年
度
の

ア
イ
シ
マ
の
目
標
に
も
あ
る
「
各

事
業
所
に
お
い
て
地
域
と
の
連
携

の
向
上
」
を
実
践
す
る
こ
と
が
出

来
て
嬉
し
く
思
い
ま
す
。 

 

普
段
か
ら
「
困
っ
た
と
き
は
お

互
い
助
け
合
い
」
を
モ
ッ
ト
ー
に

し
て
い
る
団
結
力
の
あ
る
町
内
の

方
々
。
ゆ
と
り
も
そ
の
仲
間
に
入

れ
て
い
た
だ
き
、
私
自
身
も
「
住

ん
だ
ら
楽
し
い
だ
ろ
う
な
ぁ
～
」

と
思
え
る
本
当
に
す
て
き
な
町
内

で
す
。
そ
の
中
で
「
ゆ
と
り
に
相

談
し
て
み
よ
う
」
と
頼
っ
て
も
ら

え
る
存
在
に
な
れ
る
よ
う
、
こ
れ

か
ら
も
一
層
努
力
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 
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中
に
は
入
居
時
入
れ
歯
を
持
っ

て
お
ら
ず
に
入
居
さ
れ
、
後
日
お

会
い
す
る
と
入
れ
歯
が
き
れ
い
に

入
っ
て
す
っ
か
り
若
返
っ
た
姿
、

「
あ
れ
？
○
○
さ
ん
で
す
か
？
」

と
驚
く
事
も
し
ば
し
ば
（
笑
）
。
歯

で
噛
む
楽
し
み
、
味
わ
う
楽
し
み

が
で
き
、
食
事
も
一
層
美
味
し
く

な
り
ま
す
ね
。 

 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
利
用
者
様

の
お
口
の
健
康
を
守
っ
て
く
れ
て

い
る
“
あ
さ
が
お
歯
科
”
。 

◇
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
往
診
◇ 

２
週
間
に
１
回
の
往
診
に
は
先
生

と
衛
生
士
さ
ん
が
来
て
下
さ
り
、

必
要
に
応
じ
て
虫
歯
治
療
や
入
れ

歯
調
整
な
ど
、
一
人
ひ
と
り
と
お

話
し
な
が
ら
き
め
細
や
か
に
治
療

を
し
て
下
さ
っ
て
い
ま
す
。 

“
口
腔
ケ
ア
”
は
誤
嚥
性
肺
炎
の

予
防
や
口
腔
疾
患
予
防
な
ど
大
き

な
役
割
が
あ
り
、
介
護
の
中
で
も

と
て
も
重
要
な
の
で
す
。 

あ
さ
が
お
歯
科 

 

 

 

皆
様
こ
ん
に
ち
は
。
い
つ
も
大

変
お
世
話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。 

  

当
院
は
、
平
成
１
８
年
７
月
に

町
田
市
に
開
院
し
、
３
年
後
に
は

皆
様
ご
存
知
の
通
り
ス
カ
イ
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
１
階
に
あ
る
、
あ
さ
が

お
歯
科
高
座
渋
谷
を
構
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
地
域
の
皆
様
に

も
足
を
運
ん
で
頂
き
、
お
か
げ
さ

ま
で
順
調
に
診
療
さ
せ
て
頂
い
て

お
り
ま
す
。 

 

今
回
ア
イ
シ
マ
新
聞
を
担
当
さ
せ

て
頂
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
、
医

療
法
人
社
団
あ
さ
が
お
会
あ
さ
が

お
歯
科
事
務
局
の
水
野
で
す
。 

今
回
は
そ
の
あ
さ
が
お
歯
科
、
水

野
事
務
局
長
か
ら
お
話
を
う
か
が

い
ま
し
た
。 

 

 

 

さ
て
、
私
が
楽
し
み
に
し
て
い

る
こ
と
の
一
つ
に
、
年
２
回
開
催

さ
れ
る
「
ア
イ
シ
マ
ゴ
ル
フ
大
会
」

が
あ
り
ま
す
。
私
ど
も
の
院
長
は
、

こ
の
大
会
に
参
加
さ
せ
て
頂
く
よ

う
に
な
っ
て
か
ら
ゴ
ル
フ
を
始
め

最
近
で
は
な
ん
と
ス
コ
ア
１
０
０

を
切
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
！ 

   
今
後
と
も
皆
様
に
は
、
明
る
く

気
軽
に
相
談
し
て
頂
け
る
よ
う
な

か
か
り
つ
け
歯
科
医
院
を
目
指
し

て
参
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

   

院
長
も
私
も
、
い
つ
か
は
ア
イ
シ

マ
ゴ
ル
フ
大
会
で
優
勝
し
た
い
と

ひ
そ
か
に
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。 

そ
し
て
い
つ
の
日
か
あ
さ
が
お
ゴ

ル
フ
大
会
も
開
催
で
き
た
ら
と
思

っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
そ
の
時
は

是
非
皆
様
ご
参
加
く
だ
さ
い
ね
。 

 

 

  

・
昼
と
夜
の
長
さ
が
同
じ
に
な
る
日
。 

あ
ず
き
の
赤
色
に
は
災
難
が
身
に
ふ

り
か
か
ら
な
い
よ
う
に
す
る
、
お
ま

じ
な
い
の
効
果
が
あ
る
と
信
じ
ら
れ

て
お
り
古
く
か
ら
邪
気
を
払
う
食
べ

物
と
し
て
先
祖
の
供
養
と
結
び
つ
い

た
と
言
わ
れ
て
い
る
そ
う
で
す 

自
然
を
た
た
え
、
生
物
を
い
つ
く
し
む
日 

【
彼
岸
】
仏
教
で
は
生
死
の
海
を

渡
っ
て
到
達
す
る
悟
り
の
世
界
の

事
。 

長
か
っ
た
冬
の
終
わ
り
が
よ
う
や
く

近
づ
き
ま
し
た
。
神
奈
川
県
の
桜
の

開
花
予
想
は
３
月
３
１
日
頃
だ
そ
う
。

ポ
カ
ポ
カ
陽
気
が
楽
し
み
で
す
ね
♪ 

太
陽
が
真
東
か
ら
昇
っ
て
真
西
に
沈

む
日
。 

「
暑
さ
寒
さ
も
彼
岸
ま
で
」 

・
ぼ
た
餅
・
精
進
料
理 

・
お
彼
岸
の
中
日
。 

●
２
０
日
「
春
分
の
日
」 

＊
＊
３
月
の
祝
日
＊
＊ 

昭
和
２
３
年
制
定 

 

  

週
替
わ
り
ラ
ン
チ
メ
ニ
ュ
ー
あ
り 

 
 

車
椅
子
・
特
別
食
に
も
対
応
の 

ア
イ
シ
マ
の 

中
華
レ
ス
ト
ラ
ン 

風
の
音 

☎
風
の
音 

０
４
５
・
３
６
９
・
０
５
２
２ 

☆
混
み
あ
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

電
話
で
ご
予
約
を
お
勧
め
し
ま
す 

☆
１
０
名
様
以
上
コ
ー
ス
料
理
ご
予
約
で
宴

会
場
（
カ
ラ
オ
ケ
設
備
あ
り
）
を
ご
利
用
い

た
だ
け
ま
す
。 

☆
毎
週
火
曜
日
レ
デ
ィ
ー
ス
デ
ー 

☆
定
休
日
：
毎
週
水
曜
日 

☆
夜
は
１
７
時
～
２
１
時
３
０
分 

☆
昼
は
１
０
時
３
０
分
～
１
５
時 

☆
横
浜
市
瀬
谷
区
三
ツ
境
１
５
９
の
１
０ 

（
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー
２
１
時
） 

 

２
月
２
９
日
は
朝
か
ら
雪
が
降

り
ま
し
た
ね
。 

 

東
北
の
方
が
見
た
ら
き
っ
と
大

し
た
事
が
無
い
降
雪
だ
っ
た
と
思

う
の
で
す
が
、
私
は
車
の
運
転
に
ド

キ
ド
キ
し
な
が
ら
出
勤
し
ま
し
た
。

途
中
何
度
か
車
が
横
滑
り
し
…
。
た

だ
で
さ
え
寒
い
の
に
、
肝
ま
で
冷
や

し
ま
し
た
。
子
供
の
頃
は
雪
が
大
好

き
だ
っ
た
の
に
な
～
…
。
（
順
） 

レ
ス
ト
ラ
ン
で
す

 

編 集 後 記 

お口の健康 

守りましょう 
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