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＃１ぽかぽかプラザデイサービスよりご挨拶

＃２インスタグラムで振り返るアイシマの５月

6月

第158号

ぽかぽかプラザデイサービス

より施設のご紹介とご挨拶

皆様 こんにちは。
横浜市瀬谷区阿久和南にございます、ぽかぽかプラ
ザデイサービスです。

地域の活性化・地域交流の場として平成26年9月1日
にオープン致しました。
特徴として、軽食・夕食の提供（手作りです）・疲
れた体を癒す足湯・車椅子でも安心して入浴してい
ただける機械浴があります。

これからの季節、毎日お天気が心配ですが、ご利用
者様は元気に来所して下さっています。
阿久和団地の敷地内にあるぽかぽかプラザデイサー
ビスには自然がいっぱいあり、季節の花や風景を見
ながら送迎をしています。
富士山が朝はとても綺麗に見えるポイントも有り、
皆でわいわい話しながら到着するまで、お話が盛り
上がっています。

フロア内も季節感を味わって頂けるようにコーナー
を設け、利用者様達に作って頂いた折り紙等を使い、
作品を張り出しています。

今はあじさいと可愛いカエル君を製作途中です。

5月からは新入社員2名のスタッフも加わり、色々
なサービスを提供出来るように頑張っています。
お食事前の足湯や夕食も、変わらずご提供を続けさ
せて頂いております。
コロナ過ではありますが、それに負けず、ご利用者
様の安全を第一に運営が出来るように、安心して過
ごせる施設作りをしていきたいと思います。

株式会社アイシマ
横浜市瀬谷区卸本町9279-43

☎045-924-6811
http://www.aishima.co.jp/



編集部後記

アイシマの日常をSNSで発信

いいね！&フォロー
お待ちしております♪

汗ばむようなお天気が続いています
が、そろそろ梅雨入りでしょうか。
先日、お散歩の最中に紫陽花の花が
咲いているのを見かけました。
季節の変化を感じながら、日々過ご
していきたいものですね。

サービス付き高齢者向け住宅
ス カ イ ス テ ー シ ョ ン
入 居 者 募 集 の ご 案 内

小田急江ノ島線「高座渋谷」駅西口から徒歩4分。
お向かいにはスーパー、コンビニ・ドラッグストア
衣料品店などは徒歩数分の便利な立地です。
完全個室のプライバシーが守られたマンションです。
24時間365日スタッフが常駐し、独り暮らしの方の
健康と生活をサポートするとともに、緊急時も緊急
コールで駆けつけます。体調不良時など、買い物代
行や居室内の清掃等、生活応援サービス（有料）を
ご利用いただくことも可能です。

■YouTubeでお部屋の中が動画で見られます。

動画再生回数4000回を突破間近！ぜひご覧下さい。

I n s t a g r a m で 振 り 返 る

ア イ シ マ ５ 月 の 出 来 事

#グループホームすももより
5月5日のこどもの日に
カブトのお菓子づくりに皆さんで
挑戦しました。
春巻きの皮でカブトを作り、中に
はあんこが入っています。
皆さんとても喜んで頂きました！

#こどもの日 #かぶと
#デザート #春巻きの皮

#中華レストラン風の音です
御年90歳の常連様。
とてもユーモアがあり、まわりの
人たちをも元気にさせてくれる、
チャーミングなお爺様なのです♪
店内に飾ってある胡蝶蘭と、はい
チーズ！笑顔も素敵で若々しい！

#常連様 #90歳
#村山元総理ばりの眉毛 #立派

#中華レストラン風の音です
大人気のランチメニュー、冷やし
坦々麺のお写真です。
こちらの冷やし坦々麺と冷やし中
華はテイクアウトもお受けしてい
ます。どちらも税込780円。
お気軽にどうぞ♪

#テイクアウト
#冷やし中華 #冷やし坦々麺 #夏

今月も、各施設からとっても可愛いお写真が沢山届き
ました。アイシマでは各施設の日常をInstagram、
Twitter、Facebookにて定期的にお届けしております。

ぜひ、お気軽にフォローよろしくお願い致します！

サービス付き高齢者向け住宅
スカイステーション 内覧動画公開中！


