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今月はグループホームゆうあい

鈴木主任からのご挨拶です

皆さん、こんにちは。
グループホーム「ゆうあい」で主任をしている鈴木
徳子と申します。
やっと、非常事態宣言は、解けましたがまだまだコ
ロナウイルスの感染は心配されますね。

感染予防はもちろん、これからは暑さに伴う熱中症
対策も考えなければならず、ますます感染症対策に
追われる日々ですね。三密を避けて咳エチケットの
マスクにアルコール消毒、検温、ソーシャルディス
タンス、基本をしっかり守り感染を防ぎたいです。
外出やご家族との面会も控えているのでご利用者様
の心のケアも心配ですが感染のリスクを心配する職
員の心のケアも同様に気を付けたいと川口ホーム長
とも話しています。

そんな中、ゆうあいでちょっとしたお楽しみ企画を
開催したので紹介させて頂きます。

ゆうあいに来られる方にまずお伝えする目印は、
中原街道にあるマクドナルドです。
目印になるМマークのすぐ後にゆうあいはあります。
自粛生活が続く中、少しでも外出気分を味わってい
ただきたいと思い、いつもの風の音の配達や昼食で
はなくお昼にマクドナルドのハンバーグを皆様に召
し上がっていただきました。

初めて食べるわ。これは何？とおっしゃるご利用者
様や、久しぶりだ～とおっしゃる方、炭酸がお好き
だったので飲み物をコーラにしたら「こんな変なの
飲めないよ」と断られてしまったり(泣)、感想は色
々でしたがいつもと違う食事に皆様笑顔でした。
職員もなんだかのんびりした様子（片付けが少ない
から？）でマクドナルドランチを楽しみました。本
当に大それたことではないのですが、少しでも皆様
が笑顔になれればと思い行ったイベントです。
６月５日横浜市主催のコロナウイルスに関する研修
会に川口ホーム長が参加して来ました。
感染症対策はもちろんこれからはwithコロナの生活
が続く事が予想されます。ホーム長や職員と協力し
て新しい日常を考えていかなければと思います。
個人的な希望にはなりますが、来年こそ、東京オリ
ンピックが見たいです。
One Teamでこの危機を乗り越えましょう！

＃１グループホーム「ゆうあい」鈴木主任よりご挨拶

＃２インスタグラムで振り返るアイシマの４ｰ６月
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アクリル板やアルコール消毒等の感染対策

マクドナルドのランチで外出気分を



編集部後記

アイシマの日常をSNSで発信

いいね！&フォロー
お待ちしております♪

少しずつ、本格的な夏が近づいて
きました。新型コロナウイルス対策
に加え、ご利用者様の熱中症対策に
も気を配り、スタッフ一同チカラを
合わせて、この夏を乗り切ります！

インスラグラムで振り返る

ア イ シ マ の ４ 月 ー 6 月

アイシマでは、Instagram(インスタグラム)等の
SNSを通じて、積極的に各施設での取り組みを地域
の皆さまに発信しております。
今回は、その中でもフォロワーの皆さんから、特に
沢山の「いいね！」を頂いた３つの施設の様子を
ご紹介させて頂きます。

ホームの飾りを模様替えしました。
トイレットペーパーの芯で作った“鯉のぼり”です！
沢山作ったので、壮観です！


